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Ein klassisches Tarot-Deck besteht aus 78 Karten: 22 Karten
der Major Arcana / GroRen Arkana und 56 Karten der Minor
Arcana / Kleinen Arkana.

Major Arcana / Grofde Arkana

Sie stehen fur groldere Lebensthemen, Wendepunkte,
archetypische Erfahrungen und personliche Entwicklung. Fur
den Einstieg kann man zunachst nur mit diesen 22 Karten
arbeiten.

Minor Arcana / Kleine Arkana

Sie beschreiben eher den Alltag: Gefuhle, Entscheidungen,
Beziehungen, Arbeit, Konflikte und praktische Themen. Die 56
Karten verteilen sich auf vier Farben.

WANDS / Stabe
Feuer — Energie, Tatkraft, Leidenschaft, Kreativitat

CUPS / Kelche

Wasser — Gefuhle, Beziehungen, Intuition, Liebe

SWORDS / Schwerter
Luft — Denken, Wahrheit, Kommunikation, Konflikte

PENTACLES / Pentakel
Erde — Alltag, Arbeit, Geld, Korper, Sicherheit

+ +
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So startest du

G Frage formulieren

Stelle lieber eine offene, konkrete Frage als eine reine
Ja/Nein-Frage. Beispiel: ,Was sollte ich in dieser Situation
beachten?*

e Ruhig werden
Ein ruhiger Platz hilft, dich auf die Frage und die Bilder der

Karten zu konzentrieren.

Mischen

Mische so, wie es sich angenehm anfuhlt.
Overhand-Mischen ist fur grolée Tarotkarten meist
schonender als starkes Riffle-Shuffling.

Ziehen
Ziehe die vereinbarte Anzahl Karten und lege sie in das
vorher festgelegte Muster.

Erst schauen, dann lesen

Bevor du die Bedeutung nachschlagst: Was fallt dir im
Bild zuerst auf? Welche Stimmung, Farbe, Figur oder
Bewegung springt ins Auge?

-

Jumper Cards: Karten, die beim Mischen herausfallen,
werden von manchen Lesenden als zusatzlicher Hinweis
betrachtet. Das ist optional — wichtig ist, dass du deine eigene
Regel vorher festlegst.

+ +
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Tageskarte

Frage: Was darf ich heute beachten?

Ziehe morgens eine Karte mit einer Frage wie: ,Was darf
ich heute beachten?” Notiere abends kurz, wie die Karte
zum Tag gepasst hat.

-

Drei-Karten-Legung

Vergangenheit Gegenwart Zukunft

Die klassische Variante ist Vergangenheit — Gegenwart
— Zukunft. Alternativen: Situation — Hindernis — Losung,
Ich — Gegenuber — Verbindung oder Pro — Kontra —
nachster Schritt.

+ +
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Kreuzlegung fir Anfanger ¢

1 - Oben: Was ist die aktuelle Situation?

2 - Links:  Was ist weniger wichtig oder darf losgelassen
werden?

3 — Rechts: Was sollte besonders beachtet werden?

4 — Unten: Was ist der nachste sinnvolle Schritt?

4

Lege zuerst fest, welche Position woflr steht. Deute dann
jede Karte in ihrer Position und erst danach das
Gesamtbild.

+ +
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Bild: Welche Symbole, Farben und Figuren fallen dir auf?

Ausgangspunkt, nicht als starre Definition.

Position: Dieselbe Karte klingt anders als ,Hindernis” als

e Grundbedeutung: Nutze die Schlisselworter als
in der Position ,,nachster Schritt”.

Zusammenspiel: Bei mehreren Karten entsteht die

Aussage aus Wiederholungen, Gegensatzen und dem
Gesamtbild.

Umgekehrte Karten / Reversals

Umgekehrte Karten konnen als blockierte, Ubertriebene,
abgeschwachte oder starker nach innen gerichtete Form der
Grundbedeutung gelesen werden. Fur Anfanger ist es vollig in
Ordnung, zunachst nur aufrechte Karten zu deuten.

Typische Anfangerfehler: zu viele Karten nachziehen, dieselbe
Frage standig neu legen, nur auswendig gelernte Bedeutungen
verwenden oder eine Karte isoliert vom restlichen Legemuster

betrachten.

<+

Tarot kann zur Selbstreflexion dienen, ersetzt aber keine
medizinische, psychologische, rechtliche oder finanzielle
Fachberatung.

+ +
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22 Hauptkarten fur grolRe Lebensthemen, Wendepunkte,
Entwicklung und archetypische Erfahrungen.

Im Guide steht zuerst der englische Kartenname, danach die
deutsche Ubersetzung und die deutsche Deutung.

- N @ “‘ -
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THE FOOL

Der Narr

Schlusselworter: Neubeginn, Freiheit, Abenteuer,
Spontaneitat, Vertrauen

Ein neuer Weg beginnt. Die Karte ladt dazu ein, offen
zu bleiben, Neues zu wagen und nicht jede
Entwicklung kontrollieren zu wollen.

Umgekehrt: Naivitat, Leichtsinn, unnotiges Risiko
oder Angst vor dem ersten Schritt.

THE MAGICIAN

Der Magier

Schlusselworter: Fahigkeiten, Willenskraft,
Umsetzung, Kreativitat, Selbstvertrauen

Du hast mehr Mittel zur Verfugung, als du vielleicht
glaubst. Bundele deine Fahigkeiten und setze eine
ldee bewusst in die Tat um.

Umgekehrt: Zerstreute Energie, Selbstzweifel,

Manipulation oder ungenutztes Potenzial.
+
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THE HIGH PRIESTESS

Die Hohepriesterin

Schlusselworter: Intuition, inneres Wissen,
Geheimnis, Ruhe, Wahrnehmung

Nicht alles muss sofort erklart werden. Vertraue
deiner Wahrnehmung und gib verborgenen
Informationen Zeit, sich zu zeigen.

Umgekehrt: Uberhérte Intuition, Unsicherheit,
Oberflachlichkeit oder verdrangtes Wissen.

THE EMPRESS

Die Herrscherin

Schlusselworter: Fulle, Kreativitat, Fursorge,
Sinnlichkeit, Wachstum

Etwas darf wachsen und genahrt werden. Die Karte
steht fur schopferische Kraft, Genuss, Fursorge und
naturliche Entwicklung.

Umgekehrt: Kreativblockade, Uberfiirsorge,

Selbstvernachlassigung oder stockendes Wachstum.
- -
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THE EMPEROR

Der Herrscher

Schlusselworter: Struktur, Autoritat, Stabilitat,
Verantwortung, Ordnung

Klare Regeln und verlassliche Strukturen schaffen
Sicherheit. Ubernimm Verantwortung und entscheide
konsequent.

Umgekehrt: Kontrollzwang, Starrheit, Dominanz oder
ubermaldige Harte.

THE HIEROPHANT

Der Hierophant

Schlusselworter: Tradition, Werte, Lehre,
Orientierung, Gemeinschaft

Bewahrtes Wissen, Regeln oder eine erfahrene
Person konnen Orientierung geben. Prufe dabei,
welche Werte wirklich zu dir passen.

Umgekehrt: Dogma, blinder Gehorsam, Rebellion

oder das Bedurfnis, eigene Regeln zu finden.
- -
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THE LOVERS

Die Liebenden

Schlusselworter: Liebe, Verbindung, Wahl,
Harmonie, Werte

Die Karte zeigt Verbindung und eine Entscheidung,
die mit deinen Werten ubereinstimmen sollte. Nahe
braucht Ehrlichkeit und bewusste Wahl.

Umgekehrt: Disharmonie, Unentschlossenheit,
Trennung oder unterschiedliche Werte.

THE CHARIOT

Der Wagen

Schlusselworter: Entschlossenheit, Bewegung, Sieg,
Fokus, Kontrolle

Gegensatzliche Krafte mussen in eine Richtung
gelenkt werden. Mit Fokus und Selbstdisziplin ist
Fortschritt moglich.

Umgekehrt: Kontrollverlust, Uberforderung,

stockender Fortschritt oder unnotiger Druck.
- -
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STRENGTH 4

Die Kraft

Schlusselworter: Mut, Geduld, Selbstbeherrschung,
innere Starke, Vertrauen

Starke zeigt sich nicht nur durch Druck, sondern durch
Ruhe, Geduld und einen guten Umgang mit den
eigenen Impulsen.

Umgekehrt: Selbstzweifel, Erschopfung, unterdruckte
Wut oder fehlende innere Stabilitat.

L THE HERMIT L

Der Eremit

Schlusselworter: Ruckzug, Weisheit, Innenschau,
Suche, Erkenntnis

Zieh dich kurz aus dem Larm zuruck. Antworten
entstehen durch Reflexion, Erfahrung und einen
ehrlichen Blick nach innen.

Umgekehrt: Isolation, Vermeidung,

Orientierungslosigkeit oder zu starker Ruckzug.
- -
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WHEEL OF FORTUNE
Rad des Schicksals

Schlusselworter: Wandel, Zyklus, Wendepunkt,
Chance, Bewegung

Ein Zyklus dreht sich weiter. Veranderungen lassen
sich nicht vollstandig steuern, aber du kannst bewusst
auf neue Moglichkeiten reagieren.

Umgekehrt: Stillstand, Widerstand gegen
Veranderung, ungunstiges Timing oder das Gefuhl,
fremdbestimmt zu sein.

JUSTICE

Die Gerechtigkeit

Schlusselworter: Fairness, Wahrheit, Verantwortung,
Ausgleich, Konsequenz

Sieh die Situation nuchtern und ehrlich.
Entscheidungen haben Folgen; Fairness verlangt
Klarheit und Verantwortung.

Umgekehrt: Unfairness, Verdrangung,
Schuldverschiebung oder ein verzerrtes Urteil.

\\
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THE HANGED MAN

Der Gehangte

Schlusselworter: Pause, Loslassen,
Perspektivwechsel, Geduld, Hingabe

Ein Stopp kann sinnvoller sein als weiteres Drangen.
Betrachte die Lage aus einem anderen Blickwinkel
und gib Kontrolle zeitweise ab.

Umgekehrt: Feststecken, Opferhaltung, unnotiges
Warten oder Widerstand gegen einen
Perspektivwechsel.

Der Tod

Schlusselworter: Ende, Wandel, Loslassen,
Transformation, Ubergang

Etwas ist reif, beendet zu werden. Die Karte meint
meist keinen wortlichen Tod, sondern einen tiefen
Ubergang, der Platz fiir Neues schafft.

Umgekehrt: Festhalten, Angst vor Veranderung,

verzogerter Abschied oder Stillstand.
+
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TEMPERANCE

Die Mafsigkeit

Schlusselworter: Balance, Harmonie, Heilung,
Geduld, Integration

Gegensatze lassen sich verbinden, wenn du das
richtige Mal3 findest. Geduld und Ausgleich bringen
Stabilitat.

Umgekehrt: Extreme, Ungeduld, UbermaR oder ein
gestorter Ausgleich.

THE DEVIL

Der Teufel

Schlusselworter: Bindung, Versuchung,
Abhangigkeit, Schatten, Materialismus

Erkenne, was dich bindet oder kontrolliert. Manche
Fesseln bestehen aus Gewohnheiten, Angst, Begierde
oder ungesunden Abhangigkeiten.

Umgekehrt: Befreiung, Einsicht, Loslosung oder der

Beginn, schadliche Muster zu durchbrechen.
- -
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THE TOWER

Der Turm

Schlusselworter: Umbruch, Wahrheit,
Zusammenbruch, Befreiung, Krise

Etwas Instabiles kann plotzlich wegbrechen. So
unbequem der Umbruch ist, er legt offen, was nicht
mehr tragt.

Umgekehrt: Verzogerter Umbruch, Vermeidung,
innere Krise oder Festhalten an einer bruchigen
Struktur.

THE STAR

Der Stern

Schlusselworter: Hoffnung, Heilung, Vertrauen,
Inspiration, Erneuerung

Nach einer schwierigen Phase kehren Zuversicht und
Orientierung zuruck. Die Karte ermutigt, wieder
Vertrauen in den eigenen Weg zu entwickeln.

Umgekehrt: Mutlosigkeit, Zweifel, fehlende

Verbindung oder verlorene Hoffnung.
- -
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THE MOON

Der Mond

Schlusselworter: Intuition, Unsicherheit, Traume,
Illusion, Unterbewusstsein

Die Lage ist nicht vollstandig klar. Achte auf Angste,
Projektionen und feine Signale, bevor du endgultige
Schlusse ziehst.

Umgekehrt: Entlarvte Illusion, zunehmende Klarheit,
verdrangte Angst oder innere Unruhe.

THE SUN

Die Sonne

Schlusselworter: Freude, Erfolg, Klarheit,
Lebenskraft, Offenheit

Licht fallt auf die Situation. Optimismus, Sichtbarkeit

und Lebensfreude unterstutzen einen positiven
Verlauf.

Umgekehrt: Gedampfte Freude, Verzogerung,

Erschopfung oder unrealistischer Optimismus.
- -
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JUDGEMENT

Das Gericht

Schlusselworter: Erwachen, Entscheidung,
Neubeginn, Verantwortung, Einsicht

Zieh Bilanz und entscheide bewusst, was du aus der
Vergangenheit mitnehmen willst. Ein klarer
Neuanfang wird moglich.

Umgekehrt: Selbstzweifel, Aufschub, fehlende
Entscheidung oder Angst vor Konsequenzen.

THE WORLD

Die Welt

Schlusselworter: Vollendung, Erfolg, Ganzheit,
Abschluss, Integration

Ein Zyklus schlieldt sich. Erfahrung, Entwicklung und
Ergebnisse fugen sich zu einem stimmigen Ganzen.

Umgekehrt: Unvollendetes, Verzogerung, offene
Enden oder fehlendes Gefuhl von Abschluss.

- +
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Element Feuer

Energie, Tatkraft, Leidenschaft, Kreativitat, Beruf und
Ambition. Stabe zeigen, wo etwas in Bewegung kommen
will und wie du mit Initiative, Mut oder Druck umgehst.

- N @ “‘ -
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ACE OF WANDS

Ass der Stabe

Schlusselworter: Neuanfang, Inspiration, Energie,
Kreativitat, Initiative

Ein starker Impuls will genutzt werden. Gute Karte fur
neue |ldeen, Projekte und mutige erste Schritte.

Umgekehrt: Blockierte Energie, falscher Start oder
fehlende Motivation.

TWO OF WANDS

Zwei der Stabe

Schlusselworter: Planung, Entscheidung, Weitblick,
Strategie, Zukunft

Du stehst zwischen Bekanntem und einer groléeren
Moglichkeit. Plane bewusst und entscheide, wie weit
du gehen willst.

Umgekehrt: Zogern, Angst vor Veranderung oder
fehlender Weitblick.

+
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THREE OF WANDS 4

Drei der Stabe

Schlusselworter: Fortschritt, Erweiterung, Planung,
Chancen, Wachstum

Erste Schritte sind getan, nun wird der Blick weiter.
Ergebnisse brauchen Weitsicht, Geduld und Offenheit
fur neue Moglichkeiten.

Umgekehrt: Verzogerung, Ruckschritt oder zu enges
Denken.

FOUR OF WANDS

Vier der Stabe

Schlusselworter: Feier, Stabilitat, Gemeinschaft,
Sicherheit, Erfolg

Ein Ziel oder Zwischenziel darf gefeiert werden.
Gemeinschaft, Ankommen und eine stabile Basis
stehen im Mittelpunkt.

Umgekehrt: Spannung im Umfeld, instabile Basis

oder ausbleibendes Zugehorigkeitsgefuhl.
- -
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FIVE OF WANDS 4

Funf der Stabe

Schlusselworter: Konflikt, Wettbewerb, Spannung,
Rivalitat, Herausforderung

Verschiedene Interessen oder Personlichkeiten
prallen aufeinander. Wettbewerb kann beleben, aber
auch unnotig Energie verbrauchen.

Umgekehrt: Konfliktvermeidung, Chaos oder
verdeckte Spannungen.

@ SIX OF WANDS
Sechs der Stabe

Schlusselworter: Sieg, Anerkennung, Erfolg,
Bestatigung, Fortschritt

Dein Einsatz wird gesehen. Die Karte steht fur
Anerkennung, Fortschritt und das Gefuhl, eine
Herausforderung gemeistert zu haben.

Umgekehrt: Ausbleibende Anerkennung,

Selbstzweifel oder Eitelkeit.
+ +
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SEVEN OF WANDS

Sieben der Stabe

Schlusselworter: Verteidigung, Mut, Standhaftigkeit,
Grenzen, Durchsetzung

Du musst deine Position vertreten. Halte klare
Grenzen und bleibe bei dem, was dir wichtig ist.

Umgekehrt: Uberforderung, Erschépfung oder
vorschnelles Nachgeben.

EIGHT OF WANDS

Acht der Stabe

Schlusselworter: Tempo, Bewegung, Nachrichten,
Fortschritt, Dynamik

Dinge beschleunigen sich. Nachrichten,
Entscheidungen oder Entwicklungen konnen nun
schnell aufeinanderfolgen.

Umgekehrt: Verzogerung, Missverstandnisse oder

zerstreute Energie.
+
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NINE OF WANDS

Neun der Stabe

Schlusselworter: Ausdauer, Wachsamkeit,
Widerstandskraft, Schutz, Beharrlichkeit

Du bist naher am Ziel, als es sich anfuhlt. Bleib
wachsam, aber lass alte Verletzungen nicht jede neue
Situation bestimmen.

Umgekehrt: Erschopfung, Misstrauen oder das
Gefuhl, nicht mehr weiterzukonnen.

TEN OF WANDS

Zehn der Stabe

Schlusselworter: Last, Verantwortung,
Uberforderung, Pflicht, Druck

Zu viel liegt auf deinen Schultern. Prufe, was wirklich
deine Aufgabe ist und was du abgeben kannst.

Umgekehrt: Entlastung, Delegieren — oder
Zusammenbruch nach zu langer Uberlastung.

- +
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PAGE OF WANDS

Bube der Stabe

Schlusselworter: Neugier, Botschaft, Abenteuer,
Inspiration, Neuanfang

Eine junge, neugierige Energie bringt Lust auf Neues.
Gute Karte fur Entdeckung, Lernen und einen frischen
Impuls.

Umgekehrt: Planlosigkeit, unreife Begeisterung oder
leere Ankundigungen.

KNIGHT OF WANDS

Ritter der Stabe

Schlusselworter: Tatkraft, Abenteuer, Leidenschaft,
Bewegung, Mut

Du willst vorwarts und etwas erleben. Nutze den
Schwung, ohne unuberlegt uber Grenzen
hinwegzugehen.

Umgekehrt: Hektik, Impulsivitat, Ubermut oder
Unbestandigkeit.
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QUEEN OF WANDS

Konigin der Stébe

Schlusselworter: Selbstvertrauen, Kreativitat,
Charisma, Unabhangigkeit, Warme

Selbstsicherheit und kreative Prasenz wirken
anziehend. Vertraue deiner Energie und tritt sichtbar
fur deine Ziele ein.

Umgekehrt: Unsicherheit, Eifersucht, Dominanz oder
starke Stimmungsschwankungen.

KING OF WANDS

Konig der Stabe

Schlusselwaorter: Fuhrung, Vision, Entschlossenheit,
Charisma, Verantwortung

Denke grold und ubernimm Fuhrung. Die Karte steht
fur Vision, Initiative und die Fahigkeit, andere fur ein
Ziel zu begeistern.

Umgekehrt: Ego, Ungeduld, Dominanz oder Macht

ohne Rucksicht.
- -
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Element Wasser

Gefuhle, Liebe, Beziehungen, Intuition, Kreativitat und innere
Bedurfnisse. Kelche zeigen, wie etwas emotional erlebt wird
und wie offen oder geschutzt das Herz gerade ist.

- N @ “‘ -
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ACE OF CUPS

Ass der Kelche

Schlusselworter: Liebe, Gefuhl, Offenheit, Intuition,
Neubeginn

Ein neuer emotionaler Impuls entsteht. Die Karte kann
fur Liebe, Versohnung, Kreativitat oder eine starkere
Verbindung zu den eigenen Gefuhlen stehen.

Umgekehrt: Verschlossenheit, emotionale Leere oder
Gefuhle, die Uberlaufen.

TWO OF CUPS

Zwei der Kelche

Schlusselworter: Verbindung, Partnerschaft,
Gegenseitigkeit, Harmonie, Anziehung

Zwei Seiten begegnen sich auf Augenhohe. Gute
Karte fur Verbindung, Kooperation, Nahe oder eine
ehrliche Vereinbarung.

Umgekehrt: Missverstandnis, Distanz,

Ungleichgewicht oder gestorte Gegenseitigkeit.
- -
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THREE OF CUPS

Drei der Kelche

Schlusselworter: Freundschaft, Gemeinschaft,
Freude, Feier, Unterstutzung

Gemeinsame Freude und gegenseitige Unterstutzung
stehen im Vordergrund. Austausch starkt das Gefuhl
von Zugehorigkeit.

Umgekehrt: Ubertreibung, Ausgrenzung, Klatsch oder
oberflachliche Kontakte.

FOUR OF CUPS

Vier der Kelche

Schlusselworter: Unlust, Ruckzug, Nachdenken,
Uberdruss, neue Chance

Du bist emotional gesattigt oder unzufrieden und
bemerkst deshalb eine Moglichkeit vielleicht nicht.
Abstand kann helfen, wieder klarer zu sehen.

Umgekehrt: Neues Interesse, Offnung oder ein

bewusster Perspektivwechsel.
- -

N s
=~ "7

PUPPY TAROT ° © LouuuDesign < 30




FIVE OF CUPS

Funf der Kelche

Schlusselworter: Verlust, Trauer, Enttauschung,
Bedauern, Abschied

Der Blick richtet sich auf das Verlorene. Der Schmerz
darf ernst genommen werden, aber nicht alles ist
verschwunden.

Umgekehrt: Annahme, Heilung, Versohnung oder
vorsichtiger Blick nach vorn.

SIX OF CUPS

Sechs der Kelche

Schlusselworter: Erinnerung, Nostalgie,
Vergangenheit, Gute, Vertrautheit

Vergangene Erfahrungen, Menschen oder Gefuhle
tauchen wieder auf. Prufe, was davon nahrt und was
dich festhalt.

Umgekehrt: Idealisierte Vergangenheit, Festhalten

oder notwendige Reifung.
- -
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SEVEN OF CUPS 4

Sieben der Kelche

Schlusselworter: Moglichkeiten, Fantasie,
Wunschdenken, Auswahl, Illusion

Viele Optionen wirken reizvoll, aber nicht alle sind
realistisch. Klarheit entsteht durch Prioritaten statt
durch weitere Moglichkeiten.

Umgekehrt: Entscheidung, Erntchterung, Fokus oder
das Ende einer Illusion.

EIGHT OF CUPS

Acht der Kelche

Schlusselworter: Loslassen, Weitergehen, Suche,
Abschied, Sinn

Etwas reicht emotional nicht mehr aus. Die Karte
ermutigt, einen vertrauten Zustand zu verlassen,
wenn die tiefere Bedeutung fehlt.

Umgekehrt: Angst vor dem Abschied, Ruckkehr oder

Aufschub einer notwendigen Veranderung.
- -
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NINE OF CUPS

Neun der Kelche

Schlusselworter: Wunscherfullung, Genuss,
Zufriedenheit, Erfolg, Dankbarkeit

Ein Wunsch kann sich erfullen oder bereits erfullt
haben. Genielte das Erreichte, ohne in
Selbstzufriedenheit stehenzubleiben.

Umgekehrt: UbermaR, unrealistische Erwartungen
oder innere Leere trotz aulterem Erfolg.

TEN OF CUPS

Zehn der Kelche

Schlusselworter: Harmonie, Familie, Liebe, Erfullung,
Zusammenhalt

Emotionale Verbundenheit, Frieden und ein Gefuhl
von Zuhause stehen im Mittelpunkt. Beziehungen
konnen sich sehr stimmig anfuhlen.

Umgekehrt: Unerfullte Erwartungen, Spannungen

oder Risse im gemeinsamen Bild.
- -
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PAGE OF CUPS

Bube der Kelche

Schlusselworter: Neugier, Gefuhl, Intuition, Botschaft,
Kreativitat

Eine sensible, kreative oder liebevolle Botschaft zeigt
sich. Bleib offen fur neue Gefuhle und uberraschende
Inspiration.

Umgekehrt: Emotionale Unreife, Illusion,
Uberempfindlichkeit oder enttduschte Erwartungen.

KNIGHT OF CUPS

Ritter der Kelche

Schlusselworter: Romantik, Einladung, Charme,
|ldealismus, Kreativitat

Gefuhle kommen in Bewegung. Die Karte kann eine
Einladung, Annaherung oder den Wunsch zeigen,
einer Herzensidee zu folgen.

Umgekehrt: Unrealismus, Flucht in Fantasie,

Launenhaftigkeit oder leere Versprechen.
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QUEEN OF CUPS

Konigin der Kelche

Schlusselworter: Empathie, Intuition, Sensibilitat,
Fursorge, Tiefe

Eine starke emotionale Wahrnehmung hilft, andere
und dich selbst besser zu verstehen. Mitgefuhl
braucht gleichzeitig gute Grenzen.

Umgekehrt: Uberforderung, Grenzverlust,
Launenhaftigkeit oder emotionale Abhangigkeit.

KING OF CUPS

Konig der Kelche

Schlusselworter: Reife, Ausgeglichenheit, Empathie,
Diplomatie, Verantwortung

Gefuhle sind vorhanden, aber sie werden bewusst
getragen. Die Karte steht fur emotionale Reife, Ruhe
und einen fairen Umgang mit anderen.

Umgekehrt: Unterdruckte Gefuhle, Distanziertheit,

Manipulation oder emotionale Kontrolle.
+
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' SWORDS °

Schwerter

Element Luft

Denken, Wahrheit, Kommunikation, Entscheidungen,
Konflikte und mentale Belastung. Schwerter zeigen, wie
Gedanken die Lage pragen — klar und losungsorientiert oder
angespannt und blockierend.
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ACE OF SWORDS

Ass der Schwerter

Schlusselworter: Klarheit, Wahrheit, Erkenntnis, |dee,
Entscheidung

Ein klarer Gedanke durchbricht Verwirrung. Nutze
Logik, Wahrheit und eine prazise Entscheidung, um
voranzukommen.

Umgekehrt: Verwirrung, falsche Schlussfolgerung,
Harte oder missverstandliche Kommunikation.

TWO OF SWORDS

Zwei der Schwerter

Schlusselworter: Entscheidung, Blockade, Zweifel,
Balance, Stillstand

Zwei Moglichkeiten stehen gegeneinander.
Vermeidung halt die Spannung aufrecht; eine
bewusste Wahl bringt Bewegung.

Umgekehrt: Entscheidung wird moglich, verdrangte
Wahrheit kommt hoch oder innere Spannung nimmt
ZU
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THREE OF SWORDS

Drei der Schwerter

Schlusselworter: Schmerz, Trennung, Enttauschung,
Wahrheit, Trauer

Eine schmerzhafte Erkenntnis oder Trennung verlangt
ehrliche Verarbeitung. Verdrangung verlangert den
Schmerz.

Umgekehrt: Heilung, Loslassen, Versohnung mit dem
Erlebten oder noch nachwirkender Kummer.

FOUR OF SWORDS

Vier der Schwerter

Schlusselworter: Ruhe, Pause, Erholung, Ruckzug,
Heilung

Nach Stress braucht es Erholung. Ein bewusster
Ruckzug schafft Abstand und hilft, Kraft und Klarheit
zuruckzugewinnen.

Umgekehrt: Unruhe, Erschopfung, zu fruhe Aktivitat

oder Unfahigkeit abzuschalten.
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FIVE OF SWORDS

Funf der Schwerter

Schlusselworter: Konflikt, Niederlage, Ego, Streit,
Konsequenzen

Ein Sieg kann zu teuer erkauft sein. Prufe, ob
Rechthaben wichtiger ist als Beziehung, Respekt und
langfristige Folgen.

Umgekehrt: Einsicht, Deeskalation, Schuldgefuhl oder
Nachwirkungen eines Konflikts.

SIX OF SWORDS

Sechs der Schwerter

Schliisselwoérter: Ubergang, Reise, Abschied,
Heilung, Hoffnung

Du entfernst dich von einer schwierigen Phase. Der
Ubergang ist noch nicht abgeschlossen, fiihrt aber in
ruhigere Gewasser.

Umgekehrt: Feststecken, Ruckkehr zu alten

Problemen oder Schwierigkeiten beim Loslassen.
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SEVEN OF SWORDS

Sieben der Schwerter

Schlusselworter: Strategie, Heimlichkeit, List,
Ausweichen, Vorsicht

Nicht alles wird offen gezeigt. Taktik kann sinnvoll
sein, aber Heimlichkeit und Selbsttauschung haben
Konsequenzen.

Umgekehrt: Aufdeckung, Gestandnis, Ehrlichkeit oder
ein Plan, der nicht langer verborgen bleibt.

EIGHT OF SWORDS

Acht der Schwerter

Schlusselworter: Einschrankung, Angst, Blockade,
Unsicherheit, Ausweglosigkeit

Du fuhlst dich gefangen, doch ein Teil der
Begrenzung entsteht durch Angst oder feste
Gedankenmuster. Kleine Schritte schaffen
Handlungsspielraum.

Umgekehrt: Befreiung, neuer Blick, wachsendes
i Selbstvertrauen oder erste Schritte aus der Blockade. *
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NINE OF SWORDS

Neun der Schwerter

Schlusselworter: Sorge, Angst, Schlaflosigkeit,
Schuld, Grubeln

Gedanken kreisen und verstarken Belastung. Nimm
Sorgen ernst, aber prufe, was tatsachlich passiert und
was nur befurchtet wird.

Umgekehrt: Beruhigung, Hoffnung, Hilfe annehmen
oder langsame Erholung.

TEN OF SWORDS

+

Zehn der Schwerter

Schlusselworter: Ende, Tiefpunkt, Schmerz,
Niederlage, Abschluss

Ein schmerzhafter Abschnitt ist an seinem Ende
angekommen. So hart der Tiefpunkt wirkt, er bedeutet
auch: Es kann nicht ewig so weitergehen.

Umgekehrt: Erholung, Wiederaufstehen, letzter
Widerstand oder ein Ende, das noch nicht vollstandig
akzeptiert wird.
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PAGE OF SWORDS

Bube der Schwerter

Schlusselworter: Neugier, Wachsamkeit,
Kommunikation, Wahrheit, Lernen

Beobachte genau, stelle Fragen und sammle
Informationen. Die Karte steht fur einen wachen Geist
und den Wunsch, Dinge zu verstehen.

Umgekehrt: Geruchte, Nervositat, unuberlegte Worte
oder unreife Kommunikation.

KNIGHT OF SWORDS

Ritter der Schwerter

Schlusselworter: Tempo, Entschlossenheit, Mut,
Fokus, Direktheit

Schnelles Handeln und klare Argumente bringen
Bewegung. Achte darauf, nicht rucksichtslos uber
andere hinwegzugehen.

Umgekehrt: Hektik, Aggression, Uberstiirzung oder
Kampf ohne ausreichende Strategie.

\\

=~ "7

PUPPY TAROT ° © LouuuDesign °




QUEEN OF SWORDS

Konigin der Schwerter

Schlusselworter: Klarheit, Unabhangigkeit, Wahrheit,
Grenzen, Urteilskraft

Sieh die Fakten, benenne klar, was du brauchst, und
setze Grenzen. Die Karte verbindet Erfahrung mit
nuchterner Urteilskraft.

Umgekehrt: Kalte, Bitterkeit, uberharte Kritik oder
verletzende Worte.

KING OF SWORDS

Konig der Schwerter

Schlusselworter: Autoritat, Intellekt, Logik,
Gerechtigkeit, FUhrung

Entscheide sachlich, fair und auf Grundlage von
Fakten. Die Karte steht fur geistige Klarheit,
Verantwortung und konsequente Fuhrung,.

Umgekehrt: Unnachgiebigkeit, Machtmissbrauch,

Zynismus oder manipulative Argumentation.
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PENTACLES

Pentakel

TWO OF PENTBCLES

Element Erde

Alltag, Arbeit, Geld, Korper, Gesundheit, Besitz und
materielle Sicherheit. Pentakel zeigen, was praktisch
aufgebaut, gepflegt, verdient oder erhalten werden will.
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ACE OF PENTACLES

Ass der Pentakel

Schlusselworter: Chance, Stabilitat, Geld, Start,
Wachstum

Eine konkrete Moglichkeit liegt vor dir. Sie kann sich
auf Arbeit, Finanzen, Korper oder eine praktische
Verbesserung beziehen.

Umgekehrt: Verpasste Chance, schlechte Planung
oder fehlende materielle Basis.

TWO OF PENTACLES

Zwei der Pentakel

Schlusselworter: Balance, Anpassung, Organisation,
Prioritaten, Bewegung

Mehrere Aufgaben mussen gleichzeitig bewegt
werden. Flexibilitat hilft, aber auf Dauer braucht es
klare Prioritaten.

Umgekehrt: Uberforderung, Chaos, Zeitdruck oder

schlechte Organisation.
- -
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THREE OF PENTACLES 4

Drei der Pentakel

Schlusselworter: Zusammenarbeit, Konnen, Lernen,
Handwerk, Qualitat

Gute Arbeit entsteht durch Fachwissen, Ubung und
Zusammenarbeit. Feedback und klare Rollen
verbessern das Ergebnis.

Umgekehrt: Schlechte Abstimmung, geringe Qualitat
oder fehlende Lernbereitschaft.

L FOUR OF PENTACLES L

Vier der Pentakel

Schlusselworter: Sicherheit, Besitz, Kontrolle,
Festhalten, Grenzen

Du mochtest etwas sichern und behalten. Das kann
sinnvoll sein, solange Schutz nicht in Angst, Geiz oder
Starrheit kippt.

Umgekehrt: Loslassen, Kontrollverlust, finanzielle

Unsicherheit oder ein freierer Umgang mit Besitz.
- -
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FIVE OF PENTACLES 4

Funf der Pentakel

Schlusselworter: Mangel, Belastung, Ausschluss,
Sorge, Hilfe

Eine Phase von Mangel oder Belastung macht
verletzlich. Achte darauf, verfugbare Unterstutzung
nicht zu ubersehen.

Umgekehrt: Besserung, Hilfe, Erholung oder der
langsame Weg aus einer schwierigen Lage.

L SIX OF PENTACLES L

Sechs der Pentakel

Schlusselworter: Geben, Nehmen, Fairness,
Unterstiutzung, Ausgleich

Ressourcen werden geteilt. Prufe, ob Geben und
Nehmen fair sind und ob Hilfe starkt oder
Abhangigkeit erzeugt.

Umgekehrt: Ungleichgewicht, Bedingungen,

Schuldgefuhl oder einseitige Groldzugigkeit.
+ +

N s
=~ "7

PUPPY TAROT @ © LouuuDesign L 47




SEVEN OF PENTACLES

Sieben der Pentakel

Schlusselworter: Geduld, Wachstum, Prufung,
Investition, Ernte

Etwas entwickelt sich, aber nicht sofort. Prufe ehrlich,
ob Aufwand, Zeit und Ergebnis noch in einem guten
Verhaltnis stehen.

Umgekehrt: Ungeduld, Frust, falsche Investition oder
vorzeitiges Aufgeben.

EIGHT OF PENTACLES

Acht der Pentakel

Schliisselworter: Arbeit, Ubung, Disziplin, Kénnen,
Verbesserung

Wiederholung und Sorgfalt bauen echtes Konnen auf.
Konzentriere dich auf Qualitat statt auf schnelle
Abkurzungen.

Umgekehrt: Perfektionismus, monotone Routine,

Nachlassigkeit oder Arbeit ohne Sinn.
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NINE OF PENTACLES

Neun der Pentakel

Schlusselworter: Unabhangigkeit, Erfolg, Genuss,
Sicherheit, Belohnung

Eigene Arbeit schafft Komfort und Selbststandigkeit.
Genielte das Erreichte und erkenne den Wert deiner
Fahigkeiten.

Umgekehrt: Abhangigkeit, Unsicherheit, Scheinluxus
oder Erfolg, der sich innerlich leer anfuhlt.

TEN OF PENTACLES

Zehn der Pentakel

Schlusselworter: Stabilitat, Familie, Vermachtnis,
Wohlstand, Langfristigkeit

Langfristige Sicherheit, Familie und gemeinsame
Werte stehen im Mittelpunkt. Es geht um etwas, das
Bestand haben soll.

Umgekehrt: Instabilitat, Familienkonflikte, finanzielle

Unsicherheit oder kurzfristiges Denken.
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PAGE OF PENTACLES

Bube der Pentakel

Schlusselworter: Lernen, Chance, Planung,
Neuanfang, Praxis

Eine praktische Lern- oder Entwicklungschance
beginnt. Bleib neugierig, sorgfaltig und realistisch.

Umgekehrt: Aufschub, mangelnde Konzentration,
unrealistische Planung oder fehlende Disziplin.

KNIGHT OF PENTACLES

Ritter der Pentakel

Schlusselworter: Ausdauer, Zuverlassigkeit, Pflicht,
Routine, Geduld

Langsam und stetig ist hier die richtige Strategie.
Verlasslichkeit und saubere Arbeit bringen mehr als
schnelle Effekte.

Umgekehrt: Stagnation, Tragheit, Starrheit oder

Routine ohne Entwicklung.
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QUEEN OF PENTACLES

Ko6nigin der Pentakel

Schlusselworter: Fursorge, Alltag, Sicherheit, Korper,
Ressourcen

Sorge gut fur das, was dich im Alltag tragt: Korper,
Zuhause, Geld und Menschen. Praktische Fursorge
schafft Stabilitat.

Umgekehrt: Selbstvernachlassigung, Uberlastung,
Kontrollwunsch oder materielle Sorge.

KING OF PENTACLES

Konig der Pentakel

Schlusselworter: Erfolg, Stabilitat, Verantwortung,
Wohlstand, Fuhrung

Materielle Sicherheit entsteht durch Erfahrung,
Verantwortung und nachhaltiges Handeln. Nutze
Ressourcen klug und verlasslich.

Umgekehrt: Materialismus, Besitzdenken, Starrheit

oder Erfolg um jeden Preis.
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Kurz merken

Major Arcana
grolde Lebensthemen

Wands / Stabe
Energie & Handeln

Cups / Kelche
Gefuhle & Beziehungen

Swords / Schwerter
Denken & Konflikte

Pentacles / Pentakel
Alltag, Arbeit & Materielles

4

Die Kartennamen bleiben im Guide zuerst auf Englisch,
damit du sie direkt auf deinem Deck wiederfindest. Die
deutsche Ubersetzung steht unmittelbar darunter.

Inhaltlich orientiert sich der Guide am klassischen
Rider-Waite-System und wurde fur eine kurze, leicht lesbare
deutsche Einsteigererklarung neu formuliert.
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